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グループホーム花小町もろえ ２月の予定 

毎週月曜日  池田先生訪問診療 

３日（月）節分 

４日（火）上丁下丁 豆まき大会 

６日（木）Ｙさま誕生日（9２歳！！） 

１４日（金）Ａさま誕生日（82 歳！！） 

      バレンタインデー 

＊尚、天候等の都合により、予定は変更となる場合があります。 

 

ホームの見学は随時受け付けております。お気軽にお立ち寄り下さい！ 

〒9２０－００16 

金沢市諸江町中丁１５４番地１ 

グループホーム花小町もろえ 
TEL076-214-7007/FAX076-222-1440 

全国的に雪の少ない今年の冬。中国武漢の新型コロナウィルスのニュースが

世間を騒がせていますが、より身近な感染症としてインフルエンザの流行にも

まだまだ注意が必要です。特に乳幼児や高齢者の方は重症化しやすい為、日頃

の手洗いやうがいを徹底し、感染予防に努めましょう！ 

 

 

 

【インフルエンザにご用心！！】 

 

 

人混みに出かける際は、マスクの着用も忘れずに！！ 

感染予防に 1 番有効なのは、日頃のちょっとした注意。 

元気があれば何でもできる・・・！！ 

 

 

 

 

1月に誕生日を迎えられたお二人です。 

「花小町を日本一、いや世界一の介護施設にする

んだ！」と、いつも気にかけて下さるＭさん。 

ご家族とのちょっとした外出や、仲の良い友達と

過ごす時間をとても大切にされているＮさん。こ

れからも元気に楽しく過ごされますように 

 

 

Ｓさん、Ａさんお二人がペンを手にして描くのは、

側にいる職員の似顔絵・・・ではなく鬼の絵。 

来るべき鬼の日（節分）に向け、着々と準備は進行

中。豆を投げられ追い出されるために描かれる鬼。

少しかわいそうな気もしますが、皆さんの健康長

寿祈願の為、良い仕事を期待しています！！ 

 

 
 

 

思い思いにレイを身に着け、ダンスタイムの始まり！ 

ツイストにジルバ、ダンスミュージックで盛り上がろう・・・と始めてみま

したが、気が付くと皆で「炭坑節」の大合唱。踊りの輪は廊下の端まで広が

って・・・いやぁ、良い運動になりました。 

 

 
  

 

 

 



 

GH 花小町ギャラリー 

 

 
 

  

 

 

 
 

 

２０２０年のお正月。お節を食べたあとは、福梅、辻占、福笑い。 

オリンピックイヤーの今年は、トップアスリートに負けないくらいの元気で 

嫌なことは全て吹き飛ばす、笑いの絶えない１年となりますように！！ 

 

 

 

 

男の友情。皆を代表してＢさん

からＭさんへ、誕生日プレゼン

トの贈呈式。 

  
 

 

 
 

マイカップに果物や生クリームを好きなだけトッピング。 

どれも贅沢な仕上がりとなった手作りパフェ達。 

皆でテーブルを囲み、美味しく頂きました！ 

 
 

 
 

 

 

 
 

  


