
 

 

 

 

 

   

 

梅雨に入り、ますます暑くなり、花小町では湿気対策と共にエアコンが大活躍です。毎年、暑く

なる前に食中毒・熱中症対策の研修を実施します。夏日には入居者様方には、より積極的に水分補

給をお願いしていますが、中には「喉も渇いてないのに～」なのか、なかなか気が進まない方もい

らっしゃいます。飲み物の種類を増やしたり、ゼリ－にし目先を変えたり、少しでも楽に水分補給

をしていただきたいと、日々、職員達は様々な工夫をしています。 

さて、今月 22 日はグル－プホ－ムの 7 周年の記念日です。長いようで、あっという間の事と感

じます。入居者様方と無事に月日を送る事が出来たのは、ご家族や地域の皆様、医療など、花小町

に関わっていただく方々が気にかけていただき、ご支援やご指導をいただけた賜物と、心より感謝

しています。日々、職員達も入居者様が笑顔でお過ごしになれるようお手伝いさせていただいてい

ます。皆様、これからも、ご理解・ご協力いただき、ご支援の程、宜しくお願い致します。 

ところで、石川県では毎年 11 月 11 日の「介護の日」に合わせ、介護を行っているご家族や 

介護従業者を応援するため介護者へのメッセ－ジを介護サービスをご利用の皆様から募っていま

す。今までは、私達にメッセ－ジくださいと、お送りする事に違和感がありお届けしませんでし

た。視点を変え、石川県で介護をされている方々が元気になれるならと、お願いする事としまし

た。同送の案内をご参照いただき、もし宜しければ、ご参加お願い致します。   

                     

                                                                                                   

                 

 

 

                                                              

予  定 

池田クリニックの立石先生は毎週月曜４回、  

さつかわデンタルオフィスの飯野先生は個々

の予約に応じ、訪問いただいています。 

I 

7 日（日）～8 月 7 日（水）  

7 月の七夕は七夕デザ－トとゲームなど

をお楽しみいただきました、旧暦の七夕ま

で、浴衣を着たり、押し寿司など皆さんで 

七夕期間を楽しむ予定です。 

その他、日程未定のレク企画あります。 

※ お 願 い ※ 

先月号と同じお願いです。今月中旬～後半頃、金

沢市から新しい健康保険証や介護保険負担割合証

が、お手元に届き始めるかと思います。内容を確認

されましたら、早めにホームへお届けいただきます 

よう宜しくお願い致します。 原本をお手元に置かれ

る場合はホ－ムでコピ－させていただきます。 

GH 花小町もろえたより 

令和 6 年 7 月号 （No.75） 

お二人とも、お健やかに 92 歳と 85 歳をお迎えになりました！花小町の 6 月生まれの方の共通点は

優しく他を気遣い、笑顔で明るくふるまう方。ちょっぴり怖がり屋さんな所も同じです。 



                                                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

面会は事前予約をお願い致します。面会場所は玄関ホール、また

は LINE 電話でお願いしています。LINE 電話予約を承った方へ

は予約時間前後、ご本人のご様子に応じホ－ムからご連絡させて

いただきます。ご理解・ご協力の程、よろしくお願い致します。 

〒920-0016 金沢市諸江町中丁１５４番地１ 

TEL 076-214-7007/ FAX 076-222-1440  

グループホーム 

花小町もろえ 

【 G H 花 小 町 ギ ャ ラ リー 】 

 

 

 

 卯辰山の菖蒲園、お天気も良く、青葉が 

映え、紫陽花など他の花々もキレイでした 

皆さんと一緒も楽しいけれど、

ご家族とは格別な時ですね。 

 

【 父 の 日 】 

花小町で唯一の男性、 

父の日のランチに、お好きな 

ものをお聞きして提供。 

女性の皆さんもご相伴しました。 

今年も兼六園梅園の梅を、たくさんいただきました。皆さん

で協力し梅仕事。ヘタを取り、梅干し・梅ｼﾛｯﾌﾟ・梅ｼﾞｬﾑを

作りました。梅ｼﾞｬﾑは冷まして、すぐ試食、『美味しい！』 

夏場の植物は、まめな水やりが大切。  

大きくキレイに育ってくれますように。 

レクの足浴、カットに顔そり美容にも熱心？針仕事や

読書、職員のお手伝いなど、余暇の過ごし方は皆さん

それぞれ。あっという間に一日が過ぎます。 

植物と触れ合うと癒されますね。 


