
 

 

 

 

 

 

 

 

  

                                          

 

 

 

            

予 定 

 

池田クリニックの立石先生、 

さつかわﾃﾞﾝﾀﾙｵﾌｨｽの飯野先生に 

定期的に訪問いただいています。 
     

14.日(金) Y 様お誕生日 93 歳 

15 日(土) M 様お誕生日 94 歳 

20.日(木) N 様お誕生日 89 歳 

※3 月 3 日には上・下丁別々に 

お雛祭りは開催済です。  
                                         

※  来年度にむけて ※               

令和 7 年度の GH の年間目標が決まりました。

『みんなの笑顔でつなぐホーム作り』です。みん

なとは GH に集う入居者様・職員、GH に関わっ

ていただける方々全員です。法人理念 【安心・

あったか・続く暮らし】に、繋がるよう互いの知識

や知恵を分け合いながら、笑顔で、より良いホ

ーム運営に努めてまいります！ 

GH 花小町もろえたより 
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左

まだ、春浅い陽気ですが、皆様方には、お変りありませんでしょうか？ 

冬から 3 月の中旬過ぎまで、受験生のいらっしゃるご家庭では、私立日程から、公立日程へ向け、真冬

の寒さから三寒四温までの季節、文字通り、週ごとに春の近づきを感じながら予定をこなし、春爛漫を

迎えていたように思います。ご入居されている皆様も、ご自身ではなくても、お子様やお孫様など、そ

の季節の想い出の中のお天気は覚えていらっしゃる方も多いと思います。去年も寒さが長かった気がし

て最近の三寒四温はどうなのかな？と、雪の終わりの雨の寒さが和らいだ 2 月 27 日から最高気温が１

０℃以下を“寒”として数えてみました。結果、27 日から 4 温、その後は 6 寒。27 日以前は 10 寒

でした。２月後半から 3 月 2 日に 10 寒 4 温の 2 週間単位で冬が強かったです。次は 6 寒なので 8 温

位になり、春のお彼岸までに冬と春が逆転となるのかもしれませんね。 

天気の話題が多くなり申し訳ありません。入居者の皆さんと一緒に過ごしていると、人間と自然との繋

がりを感じる事がよくあります。例えば、冬は殆ど屋内でお過ごしになる方なのに目やにが出始めたな

ぁと思ったらテレビや新聞で花粉情報が始まります。お天気下り坂になり始める頃に、何となく憂鬱感

を訴える方も！自然に敏感に反応される方々を見て、自然と気象にも興味を持つようになりました。入

居者様の様々なサインを見逃すことなく、感染症予防や食中毒には『つけない・増やさない・やっつけ

る』で、ホ－ム内の室温・換気や乾燥に、今後も注意を払っていきます。 



 

【 G H 花 小 町 ギ ャ ラ リー 】 

面会は事前予約をお願い致します。玄関ホールでの面会は高校

生以上の方 2 名様迄です。それ以上の人数の場合は要相談でお

願いします。ご不便をおかけしますが感染予防にご理解・ご協

力の程、よろしくお願い致します。 

グループホーム 花小町もろえ 

〒920-0016 金沢市諸江町中丁 154 番地 1 

TEL：076-214-7007 FAX：076-222-1440 

節分・バレンタインデー、お誕生会、外は寒くてもホーム内

はほっこり。皆さんで、ご馳走準備、飲む・食べる・歌う・

遊ぶ、、、 暖かくなったら、もっと屋外で楽しもう！！ 

２月の花小町 

面 会 


