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 9/21のおやつは、 

                                      お彼岸のおはぎでした。  

 

＜＜今後の主な予定＞＞ 

■■ 10月予定 ■■ 

 

13日 （水） 書道教室 

20日（水）喫茶 花小町 

27日（水）理美容（予定） 

29日（金）ハロウィン 

    

 

 

 

■■ 11月予定 ■■ 

 

10日 （水） 書道教室 

17日（水）喫茶 花小町 

24日（水）理美容（予定） 

 

 

※喫茶花小町は、感染防止対策解除まではご家族様のご参加は、ご遠慮頂いておりま

す。 

◆予定につきましては、都合により変更する場合がございますのでご了承願います。 

  

～ご協力お願いします～ 
     

金沢市より、インフルエン

ザ予防接種券が届く頃かと思

います。 

お手元に届きましたら、お

早めに当施設まで、ご持参く

ださいますよう。よろしくお

願いいたします。     

＊施設の見学・入居相談は随時受け付けております。 

お気軽にお問い合わせ下さい。 

 
地域密着型特別養護老人ホーム 花小町もろえ 

金沢市諸江町中丁 154番地 1 

TEL 076-256-1245  /  FAX 076-256-1246 

 

 FAX 

  

今月のコラム  介護職員： 義本 
朝晩は涼しく感じられ、秋らしくなってきました。秋

といえばいろいろ挙げられますが、私は売られている

お米の袋に「新米」と書かれたシールが貼られている

のを見ると、秋を感じます。いつもはそこまで気を使

わずに炊くのに、新米になると洗い方から意識してし

まって出来るだけ美味しく炊こうと気を遣ってしまい

ます。今年もスーパーに新米が並び始めました。しっ

かり堪能して、また来年を楽しみにしたいです。 

先月の行事食（敬老の日）の様子 

9月 20日（月）は、敬老の日の行事食でした。 

 

 

～ 献立 ～ 

松茸ごはん 

鮭の幽庵焼き 

大根と鶏肉の利休煮 

おからサラダ 

すまし汁 
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※施設内の掲示物や花小町もろえ便り、ホームページ等で入居者様のお名前やお写真を掲載するにあたり、不都合な点がありましたら配慮致しますので、 

お気軽にご連絡下さい。 

★喫茶 花小町 ～ ケーキ ～ 

💗これからも元気で 

素敵な笑顔を見せて下さい！💗 

～ 敬 老 会 ～ 

R3年９月１６日 

 

 

 

 

 

 

おいしそう～‼ 

いただきま～す。 


