
 

～ ご協力お願いします ～ 

ご自宅で使わない古衣（衣

類,タオル等）・古新聞が御座

いましたら是非とも花小町

もろえまでお持ち下さると

助かります。 

 

どうぞ、御協力の程よろし

くお願い致します。      

 花小町もろえ 便り         VOL.66            令和３年 11月 

 

  

  

 

＜＜今後の主な予定＞＞ 

■■ 11月予定 ■■ 

 

10日 （水） 書道教室 

17日（水）喫茶 花小町 

24日（水）理美容（予定） 

 

 

 

 

 

■■ 12月予定 ■■ 

 

8日 （水）書道教室 

15日（水）喫茶 花小町 

24日（金）クリスマス会 

22日（水）理美容（予定） 

31日（金）年越しそば（昼食） 

 

※喫茶花小町は、感染防止対策解除まではご家族様のご参加は、ご遠慮頂いておりま

す。 

◆予定につきましては、都合により変更する場合がございますのでご了承願います。 

＊施設の見学・入居相談は随時受け付けております。 

お気軽にお問い合わせ下さい。 

 
地域密着型特別養護老人ホーム 花小町もろえ 

金沢市諸江町中丁 154番地 1 

TEL 076-256-1245  /  FAX 076-256-1246 

 

 FAX 

  

今月のコラム  介護部： 池田 
 

気がつくと今年も残り２か月となりまし

た。時間が経つのはあっという間だなぁ

としみじみ感じていたりします。さて、

暦の上で霜月と言われる１１月。霜がふ

る程寒い季節になるという意味ですね。

寒くなれば体調を崩しやすくなってしま

います。今年も昨年に引続きコロナによ

る影響で思うように出かけられず、心身

ともに疲れていませんか。手洗い・うが

いを継続し、換気・マスクも忘れずに、

これから流行ってくるであろうインフル

エンザや、まだまだ油断できないコロナ

ウイルスに感染しないよう、体調管理を

しっかりとしていきましょう。 

先月の行事食（十三夜御膳）の様子 
10月の行事食は、季節の食材を使った秋を感じられる献立です。 

 
～ 献立 ～ 

栗ご飯 

赤魚の焼き浸し 

茄子の田舎煮 

ピーチジュレ 

味噌汁 



 

  

 

 

  
           

                        
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

※施設内の掲示物や花小町もろえ便り、ホームページ等で入居者様のお名前やお写真を掲載するにあたり、不都合な点がありましたら配慮致しますので、 

お気軽にご連絡下さい。 

★喫茶 花小町 ～ 駄菓子屋 ～ 

💗これからも元気で 

素敵な笑顔を見せて下さい！

10 月 29 日（金） ～ ハロウィン ～ 

 

 

 

 

 


