
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

令和 6年 1月 

地域密着型特別養護老人ホーム 花小町もろえ  金沢市諸江町中丁 154 番地 1   

TEL： 076-256-1245  /  FAX： 076-256-1246 

＊施設の見学・入居相談は随時受け付けております。 

VOL.95 花小町もろえ 便り 

今回の便りでは、花小町もろえでは外国籍の職員も働いており、それぞれの母国のベト

ナムとミャンマーのお正月を少しご紹介したいと思います。日本のお正月は、1月 1日と

決まっていますが、ベトナムのお正月は旧暦で数えられ、2024 年は「2 月 10 日」です。

仕事は 10 日から 15 日間休みになります。 

日本と同じで年末年始の休みにはほとんどの人は故郷に帰り家族や友達、親戚と 

過ごし、新年の挨拶をしたり、お年玉を上げたり、貰ったり、寺参り（日本では初詣）

をしたりごちそうを多く作り、皆で食べておしゃべりして過ごします。 

ミャンマーのお正月は、日本と違い４月です。 

4 月 13 日～16 日「ダジャン」という水かけ祭りが 

あり、17 日が元日となっています。 

ダジャンは、「今年あった悪いもの全てを水で洗い流し、

新しい年を迎えよう」という意味があります。 

17 日元日には慈善活動を行うという習慣があります。み

んなで一緒にモロイエンポー（Mont Lone Ye Paw）を

作り、黒砂糖の代わりに辛い唐辛子を仕込んで誰が当た

るかなどのいたずら遊びも楽しみの一つです。 

《今後の施設の主な予定》 

旧年中は、大変お世話になりました。本年も、よろしくお願い致します。 

そして、1 月 1日に石川県沖で発生しました能登半島地震により被害を受けられた皆様、 

そのご家族、ご関係者皆様にお見舞いを申し上げます。 

 今月のコラム：理事長 中川 

今年の年始は地震発生で始まり、当日は発生後、施設に急いで駆けつ

けて、確認したところ、地震による全入居者の体調面や施設設備につい

ての大きな被害もなく一安心したところでした。しかし、ニュース等で

震源に近い能登方面での様子を見ていると自施設での防災計画の見直し

が必要な点や、この後に震災に合われた方々の受入、協力体制など新た

な課題も出てきて、できることから職員一同力を合わせて、取り組んで

いきたいと考えております。 

 

最後になりますが、今年もよろしくお願いいたします。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※施設内の掲示物や花小町もろえ便り、ホームページ等で入居者様のお名前やお写真を掲載するにあたり、不都合な点がありましたら配慮致しますので、お気軽にご連絡下さい。  


