
                

  

 

令和 7 年 3 月 VOL.１０9

       今月のコラム 中丁リーダー中宮 

12 月、1 月と雪が降らんなぁ、今年はあまり降らないのかなぁ～よ

かったと安堵していたら、2 月になって大雪になりましたね。 

入居者様と「雪が積もったよ。大雪になった」と話しをしたら、「昔は 2

階から出入りした事もあったから、まだ、たいした事ないわ」と話され

ました。 私は豪雪で 2 階から出入りした事がないので想像出来ませ

んが、、、。 私の雪の想い出と言えば、小さい頃は友達とかまくらを

つくったり、小学校の裏山でスキーや、ソリをした楽しい記憶です！ 

思わず幼少時代を思い出し懐かしくなりました。 

 



  

 おやつは⿁とお福の練り切り 

鬼は外！ 


